


Guia d’activitats familiars del Benvolgudes families
Pla Educatiu d’Entorn de Vila-seca

Us presentem les activitats per
Curs 2023~2024 a les families del Pla Educatiu

d’Entorn d’aquest curs 2023-2024.

En les segiients pagines trobareu
una programacio6 pensada per a
vosaltres, amb totes les activitats
gratuites, i amb temes i continguts
diversos que confiem que us siguin
utils en ’apassionant, i alhora
complex, cami de ’educacié dels
vostres fills i filles.

Us animo a participar-hi!

Manuela Moya

Regidora de Cultura,

Lleure i Coneixement

de I'Ajuntament de Vila-seca

ducatlu Ajuntament
d’Entorn I Vde Vila-seca




Diumenge 4 de febrer
Visita guiada a la Séquia Major

Anem amb els fills i filles a conéixer aquest espai
natural protegit del nostre municipi

Hora: 10.30 h

Lloc: Séquia Major

(pl. de la Canco Catalana, s/n. 43481 Ila Pineda)
Inscripcions:

Des del 15 de generales14 h
fins al 31 de gener de 2024 a les 14 h

htips://forms.gle/ZCqVpoN76ZrHnRWL7

Diumenge 18 de febrer de 2024
La festa del Seguici de Vila-seca

Tallers, jocs i festa popular amb gegants, diables,
castells, Cavall Alat, trabucaires, danses...
i molt més!

Hora:de 10a 14 h
Lloc: Jardi del Castell de Vila-seca

Inscripcions: No cal fer inscripcié per aquesta activitat.
Veniu i gaudiu de la festa i dels tallers per a infants!

https://forms.gle/mwWuSwRpRneArMUj9




Dimecres 21 de febrer

.... &
Dimecres 28 de febrer L %%ﬁ%@
Dimecres 6 de marg Y x

Creixem en familia. Taller de 3 sessions

A carrec de Cristina Duran Salvado,
master en pedagogia sistémica (adults)

21 febrer: Autoestima i confianca en els fills
28 febrer: Ansietat i eines per a la gestio emocional

6 marg: Comunicacio entre pares i fills

Lectura assistida amb gossos (infants)

Oferim 16 places perqué els infants amb necessitats
especifiques en el seu desenvolupament lector puguin
fer les sessions gratuites, de 20 minuts cadascuna,
de terapia lectora amb gossos.

Hora: de 18 a 19:30 h

Lloc: Gentre Givic i Cultural “El Colomi”
(c. Tarragona, 22, 43480 Vila-seca)
Inscripcions: des de I’'1 de febrer ales 14 h
al 16 de febrer de 2024 a les 14h
https://forms.gle/CobYycmpa4jZ9FQKA

Diumenge 10 de mar¢ de 2024
Teatre familiar:
“Elmer, I’elefant de colors”

Elmer, és un elefant gens avorrit. A diferéncia dels
seus amics, ell és multicolor.
Un espectacle on el convencional queda de costat, s’ensenya la

importancia de ser un mateix, transmetent valors positius tan
importants com el respecte, I’acceptacio i la diversitat.

Hora: de 12:00 a 13:00 h
Lloc: Celler de Vila-seca (c. dels Castillejos, 21, Vila-seca)
Les entrades gratuites es podran adquirir a la pagina web

del Celler (https://entrades.vila-seca.cat/)
a partir de I'1 de febrer ales 14 h

htips://forms.gle/nENBSTMSj7ETZtMA




Dimecres 13 de mar¢
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Xerrada i debat:

L’ansietat a casa: com ens afecta?

A carrec de Georgina Fontova, psicologa general
sanitaria experta en trastorns i problemes
emocionals com I'ansietat, la depressid i trastorns
adaptatius en adults i adolescents

Presentacid del llibre “Un llop a dins”, de Pedro Maiias, per
comentar-lo a la sessio del Club de lectura que tindra lloc el dia
3 d’abril, que versara sobre ansietat.

Lectura assistida amb gossos (infants)

Oferim 16 places perqué els infants amb necessitats
especifiques en el seu desenvolupament lector puguin fer les
sessions gratuites, de 20 minuts cadascuna, de terapia lectora
amb gossos.

Hora: de 18 a 19:30 h
Lloc: Centre Civic i Cultural “El Colomi”
(c. Tarragona, 22, 43480 Vila-seca)

Inscripcions:
des del 26 de febrer ales 14 h
fins al 8 de marc de 2024 a les 14 h

https://forms.gle/svHutBf2bvVn4qyS6

Dimecres 20 de marg -.- % @PU
Xerrada i debat:

Trastorns alimentaris

A carrec de Miriam Recio Ventosa, psicologa

Lectura assistida amb gossos (infants)

Oferim 16 places perqué els infants amb necessitats
especifiques en el seu desenvolupament lector puguin fer les
sessions gratuites, de 20 minuts cadascuna, de terapia lectora
amb gossos.

Hora: de 18 a 19:30 h
Lloc: Centre Civic i Cultural “El Colomi”’(c. Tarragona, 22, Vila-seca)

Inscripcions: des del 4 de marg a les 14 h
fins al 15 de marc de 2024 a les 14 h

https://forms.gle/srxKnEqRP9Yttt1928




Dimecres 3 d’abril ....2-?%??% %.
Club de lectura:
“Un llop a dins” de Pedro Manas

A carrec de Remei Salvat Aymami, psicologa,
Master en Psicologia Clinica i de la Salut, i Master
en Intervencid en dificultats de I’'aprenentatge

Lectura assistida amb gossos (infants)

Oferim 16 places perque els infants amb necessitats especifiques
en el seu desenvolupament lector puguin fer les sessions
gratuites, de 20 minuts cadascuna, de terapia lectora amb
gossoS.

Hora:de 18 a 20 h
Lloc: Centre Civic i Cultural “El Colomi”
(c. Tarragona, 22, 43480 Vila-seca)

Inscripcions: des del 4 de mar¢ ales 14 h
fins al 15 de marc de 2024 ales 14 h

PEDRO WARAS

U
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https://forms.gle/bBdrKNxBunf6g3AB7

Divendres 5 d’abril ?%(ﬁ;% %

Musicoterapia

A carrec de Mar Martori, professora de musica
i musicoterapeuta

Activitat adrecada a families amb infants amb trastorn de
I'espectre autista (TEA)

Hora: de 18 a 19:30 h

Lloc: Conservatori Municipal de Miisica de Vila-seca
(Av. de Ia Generalitat, 27, 43480 Vila-seca)

Inscripcions:

des del 18 demar¢c ales 14 h
fins al 2 d’abril de 2024 a les 14 h

https://forms.gle/ryuvwNra6yeayiAL9




Diumenge 7 d’abril de 2024
Cinema familiar.
“L a revolta dels contes”

La Revolta dels Contes, o com reinventar els contes
de fades amb humor i intel-ligéncia
Una revisié moderna i politicament incorrecte de classics de la

literatura infantil, una pel-licula irreverent per a nens i nenes
desperts i intel-ligents.

Hora: de 12:00 a 13:00 h
Lloc: Celler de Vila-seca (c. dels Castillejos, 21, 43480 Vila-seca)
Les entrades gratuites es podran adquirir a la pagina web del

Celler (https://entrades.vila-seca.cat/) a partir del 18 de marc
de2024ales14h

https://forms.gle/2az9Ewmb5BjPigETy5
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Divendres 12 d’abril h%ﬂ% v

Musicoterapia

A carrec de Mar Martori, professora de musica
i musicoterapeuta

Activitat adrecada a families amb infants amb trastorn per
deficit d’atencio i hiperactivitat (TDAH)

Hora: de 18 a 19:30 h

Lloc: Conservatori Municipal de Miisica de Vila-seca
(Av. de Ia Generalitat, 27, 43480 Vila-seca)

Inscripcions: des del 25 de mar¢ ales 14 h
fins al 8 d’abril de 2024 ales 14 h

https://forms.gle/4fxMGtsjdEn8N6BZA
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Diumenge 14 d’abril ?%Y% v
Visita familiar al Castell de Vila-seca per
I’exposicio de Frank Hovart “Please don’t smile”

Una exposicio6 de fotografies de Frank Hovart, que us animem a admirar
en familia, en una visita guiada i explicada per a grans i petits.

Hora: 11 h

Lloc: Castell de Vila-seca
(c. del Castell, 38, 43480 Vila-seca)

Inscripcions: des del 25 de marc a les 14 h
fins al 9 d’abril de 2024 a les 14 h

htips://forms.gle/NG3xvsdHyNyZpbB86

CASTELL DE
VILA-SECA
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Dimecres 17 d’abril Divendres 19 d’abril ?%va %

Xerrada i taller practic: Musicoterapia
Primers auxilis A carrec de Mar Martori, professora de musica
A carrec de Ratil Blanco Sanchez, formador de | musicoterapeuta

formadors i instructor en Suport Vital Basic + DEA

Activitat adrecada a families amb infants amb trastorn per
Hora: de 18 2 19:30 h deéficit d’atencid i hiperactivitat (TDAH)
Lloc: Centre Civic i Cultural El Colomi

(c. Tarragona, 22, 43480 Vila-seca) Hora: de 18 a 19:30 h

Lloc: Conservatori Municipal de Miisica de Vila-seca
(Av. de Ia Generalitat, 27, 43480 Vila-seca)
Inscripcions: des del 2 d’abril ales 14 h

fins al 15 d’abrilales 14 h
! ! Inscripcions: des del 2 d’abril ales 14 h

fins al 15 d’abril de 2024 a les 14
https://forms.gle/xwUnL1Yu7ZxKhbcL6

htips://forms.gle/WUAd6uUqihGhKDuX9
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Dimecres 24 d’abril ‘%?@%ﬁ% o
Xerrada i debat:
Conductes de risc

A carrec de Miriam Recio Ventosa, psicologa

Presentacio del llibre “Diferent”, d’Eloy Moreno, per comentar-lo
a la sessid del Club de lectura que tindra lloc el 15 de maig, que
versara sobre conductes de risc.

Lectura assistida amh gossos (infants)

Oferim 16 places perqueé els infants amb necessitats especifiques
en el seu desenvolupament lector puguin fer les sessions
gratuites, de 20 minuts cadascuna, de terapia lectora amb
g0Ssso0S.

Hora: de 18 a 19:30 h

Lloc: Centre Givic i Cultural “El Colomi”
(c. Tarragona, 22, 43480 Vila-seca)

Inscripcions: des del 8 d’abril ales 14 h
fins al 19 d’abril de 2024 a les 14 h

https://forms.gle/rrZ4HZNGBR29XVnp7
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Divendres 26 d’abril ??Y% o
Musicoterapia

A carrec de Mar Martori, professora de musica
i musicoterapeuta

Activitat adrecada a families amb infants amb trastorn per
deéficit d’atencio i hiperactivitat (TDAH)

Hora: de 18 a 19:30 h

Lloc: Conservatori Municipal de Miisica de Vila-seca
(Av. de Ia Generalitat, 27, 43480 Vila-seca)

Inscripcions: des del 8 d’abril ales 14 h
fins al 23 d’abril de 2024 a les 14 h

https://forms.gle/9znm2TDphYCepFE98




Dissabte 27 d’abril
Tallers del Col-legi d’Ambientolegs

Dins de la jornada de celebracio del 20é aniversari
del Col-legi d’Ambientolegs de Catalunya i amb la
col-laboracio de la FACC

Lloc: Jardi del Castell de Vila-seca
(c. del Castell, 38)

Inscripcions: No cal fer inscripcio per aquesta
activitat. Veniu i gaudiu dels tallers per a tota la familia!

https://forms.gle/VGYpT7XB5cCo3Ybvs

Espai de joc “Repte circular”

Horari: de 10.30 a 12.30 h:

De forma dinamica i mitjancant el joc, I’activitat ajudara a entendre
la importancia del consum responsable, de reutilitzar i de reciclar
com a base del desenvolupament sostenible.

Activitat gratuita, oberta
a tothom pero adrecada
principalment a infants
de 6 a 10 anys i families.
Grups de 12 nens

(4 per raco),

- acompanyats d’adults.

- El temps previst per a la
~ realitzacio de P'activitat
sencera és de 45 min.

AP COﬂ MB Antlgjﬁgggglxes
;‘@ Collegi d Ambientolegs /

" de Catalunya

La revolta climatica dels contes

Horari: d’11 a 12 h:

Els personatges dels contes comencen a reclamar viure en un
planeta més net i just. Qué pot passar?

Sessio de contes per tractar amb els més petits ’emergeéncia del
canvi climatic.

Activitat gratuita, oberta a tothom pero adrecada principalment a
infants de 2 a 10 anys i families.




Dimecres 8 de maig .‘..2-?%%&% %
Xerrada i debat: TEA

A carrec de Maria Revilla, psicologa especialista
en terapia psicomotriu i TEA

Lectura assistida amb gossos (infants)

Oferim 16 places perqué els infants amb necessitats
especifiques en el seu desenvolupament lector puguin fer les
sessions gratuites, de 20 minuts cadascuna, de terapia lectora
amb gossos.

Hora: de 18 a 19:30 h

Lloc: Centre Civic i Cultural “El Colomi”
(c. Tarragona, 22, 43480 Vila-seca)

Inscripcions: des del 22 d’abrilales 14 h
fins al 3 de maig de 2024 ales 14 h

https://forms.gIe/XngguMweuDSBtky/B PR e
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Dimecres 15 de maig .‘..2-?%%;@%
Club de lectura:
“Diferent”, d’Eloy Moreno

A carrec de Remei Salvat Aymami, psicologa i
Master en Psicologia Clinica i de la Salut, i Master
en Intervencio en dificultats de I'aprenentatge

Lectura assistida amb gossos (infants)

Oferim 16 places perqueé els infants amb necessitats especifiques
en el seu desenvolupament lector puguin fer les sessions
gratuites, de 20 minuts cadascuna, de terapia lectora amb
gossos.

Hora: de 18 a 19:30 h

Lloc: Centre Civic i Cultural “El Colomi”
(c. Tarragona, 22, 43480 Vila-seca)

ELoy MORENo

DIFERENT

Inscripcions: des del 28 d’abril ales 14 h
fins al 10 de maig de 2024 ales 14 h

https://forms.gle/d3bUfuawxCTxTRwL9




Dissabte 1 de juny
Diumenge 2 de juny

Sortida en vaixell

Us proposem fer aquesta sortida gratuita en
vaixell, des d’on podrem congixer el nostre litoral.

DIES QUE FEM SORTIDES:

Sortides 1 i 2: dissabte 1 de juny de 2024
Sortides 3 i 4: diumenge 2 de juny de 2024
Sortides 5 i 6: dissabte 15 de juny de 2024
Sortides 7 i 8: diumenge 16 de juny de 2024

00

=]
Cadascun d’aquests dies, es faran dues sortides,
amb els segiients horaris:

Grup 1 (55 places): (Sortides 1,3,5i7)

Sortida en autobus ales 9 h
(parada de bus a la pl. dels Paisos Catalans, davant de Correus).

Sortida en vaixell des del Serrallo de 9.30a 11.30 h
Tornada en autobuis des del Serrallo a les 11.30 h
Arribada a Vila-seca a les 11.45 h

Grup 2 (55 places): (Sortides 2,4,6 i 8)

Sortida en autobis a les 11 h
(parada de bus de la pl. dels Paisos Catalans, davant de Correus).

Sortida en vaixell des del Serrallo d’11.30a 13.30 h
Tornada en autobuis des del Serrallo a les 13.30 h
Arribada a Vila-seca ales 13.45 h

Dissabte 15 de juny
Diumenge 16 de juny

Inscripcions: Del 13 de maig ales 14 h
fins al 28 de maigales 14 h

El periode d’inscripcio és tinic per a les 8 sortides d’aquest curs.

Les places s’assignaran, en primer lloc, per ordre d’inscripcio de les persones
empadronades o amb fills escolaritzats a Vila-seca, i a membres de la
comunitat educativa de Vila-seca. En el cas que quedin vacants, admetrem
persones d’altres comunitats educatives. En el cas que les places s’esgotin,
es tancaran les inscripcions abans del termini assenyalat.

https://forms.gle/AmDc8Xht15sid4QZA




Totes les activitats son gratuites i, si tenen places limitades,
aquestes s’assignaran per ordre d’inscripcié entre les
persones empadronades, 0 amb fills escolaritzats a Vila-seca,
o0 membres de la comunitat educativa de Vila-seca. En el cas
que quedin vacants, s’admetran persones d’altres comunitats
educatives. En el cas que les places s’esgotin, es tancaran les
inscripcions abans del termini assenyalat.

Els formularis d’inscripcio s’activaran a les 14 h del dia
d’indicat. Us enviarem un correu electronic per confirmar si heu
obtingut placa o no.

Hi haura servei d’acollida gratuit, per a infants a partir de tres
anys, quan aixi ho indiqui Pactivitat.

0
{0

Codi QR d’accés a la pagina web del Celler per
demanar les entrades gratis al teatre i al cinema

=

80
.‘....' Activitat amb terapia assistida amb gossos
a
9 ve (OF & Activitat amb servei gratuit d’acollida
] ﬁ?*x per a infants a partir de 3 anys
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Creixem en familia (3 sessions) 21/02/2024 6
Teatre familiar: Elmer, I'elefant de colors 10/03/2024 7
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